HAVELLAND KLINIKEN GMBH

Allgemein- und Viszeralchirurgie in den Ketziner Stale 19 - 14641 Nauen

Havelland Kliniken in Nauen und Rathenow
www.havelland-kliniken.de Sodbrennen

und Zwerchfellbriiche

Im Bereich der Allgemein- und Viszeralchirurgie hat sich Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
unser Team spezialisiert auf

Chefarztin

Dipl. Med. Britt Hinneburg

Facharztin fir Chirurgie u. Viszeralchirurgie
und Spezielle Viszeralchirurgie

Nauen:

Tel: 03321 42-1930

Fax: 03321 42-151036

Rathenow:

Tel: 03385 555-3200

Fax: 03385 555-3209

- die Chirurgie des Sodbrennens und der Zwerchfellbriiche,
- die Tumorchirurgie,

- die Chirurgie der endokrinen Organe,

- die Hernienversorgung,

- die Chirurgie des krankhaften Ubergewichtes

- und die Chirurgie der Enddarmerkrankungen.

Klinik fur Allgemein- u. Viszeralchirurgie

Der groBite Teil dieser Eingriffe kann in unserem modernen Zen-
trum fUr minimal-invasive Chirurgie (MIC-Zentrum) durchgefiihrt
werden.

Um unsere Patienten optimal betreuen zu kénnen, haben wir spe-

zielle Sprechstunden eingerichtet. Hier werden Sie von erfahrenen Spezialsprechstunden in Nauen und Rathenow
Spezialisten aulerst kompetent und individuell beraten.

Allgemein- und Viszeralchirurgie
Enddarmerkrankungen
Schilddriisenerkrankungen
Adipositassprechstunde
Tumorerkrankungen und Darmsprechstunde
Komplexe Bauchwandbriiche

Anmeldung fiir alle Spezialsprechstunden

in der Klinik Nauen in der Klinik Rathenow

Ketziner Strale 21 - 14641 Nauen Forststralle 45 - 14712 Rathenow

Tel. Terminvereinbarung Uber das Tel. Terminvereinbarung lber das

Aufnahme- und Belegungszentrum: Aufnahme- und Belegungszentrum:
Zu unserem Leistungsspektrum gehodren selbstverstindlich auch 03321 42-1200 03385 555-3200

- die operative Versorgung bei Erkrankungen der Gallenblase
und -gange (Cholezystektomie),

- Blinddarmoperationen (Appendektomien),

- Operationen von Magen, Leber und Bauchspeicheldrise.
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Operation bei Sodbrennen und Zwerchfellbriichen

Was konnen wir fiir Sie tun?

»Seit Jahren litt ich unter gelegentlichem Sodbrennen.

Die Medikamente hatten mir gut geholfen.

Im letzten Jahr kam es zu einer deutlichen Zunahme der Be-
schwerden. In einer Magenspiegelung wurde ein gro8er Bruch
im Bereich des Zwerchfells festgestellt.

Mein Hausarzt hat mir geraten, mich doch einmal bei einem
Spezialisten vorzustellen.” Kerstin O., Sachbearbeiterin

Der SchlieBmuskel
\ ist schlaff und offen

,Sténdig leide ich unter Sodbrennen.

Taglich muss ich morgens und abends meine Tabletten einneh-
men, darunter geht es mir deutlich besser, auch wenn mich die
Nebenwirkungen stéren.

Ich habe Zweifel, ob ich als junger Mensch mein ganzes Leben
lang die Tabletten einnehmen méchte.“ Paul M., Student

Beiden Patienten wurde von ihrem behandelnden Arzt geraten,
sich bei einem spezialisierten Chirurgen vorzustellen. Und bei-
den konnte individuell durch eine Operation geholfen werden.

Sodbrennen und Zwerchfellbriiche sind weit verbreitet.

Die medizinische Bezeichnung fur dieses Krankheitsbild lautet:
»gastro-6sophageale Refluxerkrankung“

Die Beschwerden entstehen durch eine Funktionsstérung des
Verschlussmechanismus am Ubergang von der Speiserdhre zum
Magen. Dadurch kommt es zu einem Zurtckfliefen des Magenin-
halts und der Magensaure in die Speise-
rohre mit den typischen Beschwerden des
Sodbrennens.

Eine Alternative zu der haufig gut wirk-
samen medikamentdsen Therapie stellt
die operative Therapie im Rahmen der
Schlussellochchirurgie dar.

Unsere Klinik ist spezialisiert auf die
minimal invasive Behandlung der
gastro-6sophagealen Refluxerkran-
kung und der Zwerchfellhernie.

Verbesserte Operationsmethoden und
feinere Instrumente ermdglichen eine
schonende und effektive operative
Technik. Im Rahmen unserer laparosko-
pischen Operationen setzen wir die mo-
dernste verfligbare Technik ein.

Sollte im Einzelfall zum Verschluss des Zwerchfellbruchs das kor-
pereigene Gewebe nicht ausreichend sein, setzen wir morderns-
te und speziell entwickelte Netze ein.

Nach Abschluss der postoperativen Heilungsphase ist das Wohl-
befinden sehr haufig deutlich besser als unter der medikamento-
sen Therapie.

Wenn ihr Hausarzt oder ein Spezialist eine Veranderung |hrer
Speiserohre im Sinne einer gastro-dsophagealen Refluxkrankheit
oder eines Zwerchfellbruches festgestellt hat, haben viele Patien-
ten noch Fragen oder sind besorgt.

Sie sind interessiert an Alternativen zur medikamentdsen Dau-
ertherapie, z. B. weil sie diese nicht vertragen oder sie nicht
optimal wirkt.

Lassen Sie uns miteinander reden!

Wir bieten Ihnen in unserer Spezialsprechstunde eine ausfihrliche
Beratung und Klarung aller Fragen im personlichen Gesprach an.

Vereinbaren Sie einen Termin.

Gerade zur Beantwortung schwieriger Fragen braucht man Part-
ner, denen man vertrauen kann. Wir begleiten Sie und planen in
einem kompetenten Team lhre optimale Behandlung!

Uberwinden Sie die Krankheit mit unserer Hilfe.



