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Unsere Abteilung Physiotherapie

… befindet sich im UG der Klinik Nauen.
Wir behandeln sowohl Patienten in allen Fachbereichen
der Klinik als auch ambulante Patienten.
Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit den Fach-
schulen in Potsdam, Neuruppin, IWK Stendal, Branden-
burg a.d.H. und der BTU Cottbus.

Unsere Philosophie:
„Behandle deine Patienten so,
wie du selbst behandelt werden möchtest.“

Ein besonderer Anziehungspunkt
… ist unser Bewegungsbecken. Es ist 30 m2 groß, 1,40 m
tief und die Wassertemperatur beträgt 32°C.

Zu unserer Arbeit gehört auch
… neben den physiotherapeutischen Behandlungen, die
Kooperation mit dem Behindertenverband und eine enge
Zusammenarbeit mit der Rheumaliga des Landes Bran-
denburg.

Gutscheine
Massagen und andere physiotherapeutische Anwendun-
gen bieten wir auch ambulant an. In dieser Form lässt
sich Gesundheit sogar verschenken.
Gern stellen wir Ihnen entsprechende Gutscheine aus.
(Einzelheiten und Preise auf Anfrage)

Wir danken allen Patienten, die sich an uns werden und
wünschen einen guten Behandlungserfolg.

... und so erreichen Sie uns:

Kommen Sie direkt ins Untergeschoss
der Klinik Nauen, Ketziner Straße 21.

Tel: 03321 42-1441
42-1446

Unsere Behandlungszeiten:

Montag – Freitag: 06:30 – ca.16:30 Uhr
Samstag stationäre Behandlung
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Unser Team bietet Ihnen folgende Behandlungen an
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Krankengymnastik (KG)
KG nach Bobath für Erwachsene
KG nach Vojta für Erwachsene
Beckenbodentraining
Entspannungstherapie
Rückenschule
allgemeine Krankengymnastik
Orthopädisches Turnen
KG nach Feldenkraismethode

Hydrotherapie
Hydroelektrisches Teilbad (z. B. 2- und 4-Zellenbad)

Manuelle Therapie

Wärmetherapie
Pelosepackung
heiße Rolle
Wärmestrahler
Ultraschall Wärmetherapie

Bewegungsbad
KG im Bewegungsbad
Rheumaliga
Aquagymnastik

Entstauungstherapie
Manuelle Lymphdrainage
Kompressionsbandagierung

Traktionsbehandlung mit Gerät
Extensionsliege in Kombination mit Mikrowelle

Elektrotherapie
Reizstrom
Kombination Ultraschall / Reizstrombehandlung
Tens

Kältetherapie bis minus 30°C

Massagen
Klassische Massage
Fußreflexzonenmassage
Bindegewebs-, Segment-, Colon- und Periostmassage
Aromamassage mit ätherischen Ölen

1 Wartebereich mit Anmeldung
7 Extensionsliege in Kombination mit Mikrowelle

2 Ultraschallbehandlung
8 KG mit Motorschiene-CPM

3 KG Haltungsschulung, Muskelaufbau
9 KG im Bewegungsbad

4 Orthopädisches Turnen 5 Konditionstraining auf dem Laufband
10 Manuelle Therapie 11 Hydrojetliege

6 KG Fahrradergometer / NuStep
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